Tiirk Ortodonti Dergisi
10(1) 24-30 Nisan 1997

© Tiirk Ortodonti Dernegi

DIYARBAKIR YORESI 11-18 YAS GRUBU
ERKEK COCUKLARININ FRONTAL SEFALOMETRIK
GRAFILERININ iNCELENMESI

Dr. Jalan DEVECIOGLU (KAMA)*
Prof. Dr. Mine AKALAR**

OZET: Bu aragtirmada Diyarbakir yoresinde yagayan 100
erkek bireyin (50 yetigtirme yurdu, 50 kontrol grubu) frontal
sefalometrik grafileri iizerinde Ricketts’in belirledigi paramet-
reler kullamilmigtir. Geligim periyotlarina gére gruplandirilan
bireylerin 6l¢iim degerleri istatistiksel olarak karsilagtinlmig
ve yas artisiyla her iki grupta alt ¢ene ve yiiz genislifi ile
burun yiiksekliginde artis oldugu saptanmagtir.

Anahtar Kelimeler: Frontal sefalometri, biiylime, geligim.

SUMMARY: THE EVALUATION OF FRONTAL CE-
PHALOMETRIC GRAPHIES OF MALE CHILDREN IN
DIYARBAKIR AREA. In this study, Ricketts parameters were
applied to frontal cephalometric radiographs of 100 male in-
dividuals (50 orphanage, 50 control). The measured values of
individuals groupped according to growing periods was com-
pared statiscally and an increase was observed in width of
mandibula and face and also in height of nose with increasing
of age in two groups.

Key Words: Frontal cephalometry, growth, development.

GiRis
Ortodontide dis, ¢ene, bas ve ylz yapilarinda blylime
ve gelisimle meydana gelen degisiklikler lateral sefalo-

metrik grafiler Uzerinde incelendigi gibi frontal sefalomet-
rik grafiler tizerinde de incelenebilir.

Ricketts bioprogressiv tedavi felsefesini gelistirip buyu-
me tahmininde lateral ve frontal sefalometrik analizieri
uygulamaya koymustur (15, 16).

Broadbent'in (6), dentofasiyal blyime ve gelisimle ilgili
verileri Bolton standartlarinda sinirli olup bunlar sablon
seklindedir ve yonlendirici olarak yararlanilabilinmekte-
dir.

Postero-anterior yénde c¢ekilen frontal sefalometrik grafi-
ler Gizerinde inceleme yapmak i¢in ¢esitli boyutsal ve agi-
sal Slgiimler tanimlanmistir (1, 2, 14, 17, 18).

Frontal sefalometrik grafiler Gzerindeki bu élgimler yal-
nizca normal bireylerde uygulamayla sinirh olmayip, kra-
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niyofasiyal anomalilerin incelenmesinde de kullaniimak-
tadir (7, 9).

Bu arastirmadaki amacimiz; dissel ve iskeletsel Angle Kl
| iliskili 11-18 yaslarindaki Diyarbakir ili Erkek Yetistirme
Yurdu ve kontrol grubu bireyleri arasindaki farkltiklar ve
her grubun icinde yasla orantili olarak gorilen degdisiklik-
leri frontal sefalometrik grafilerde incelemektir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmamizin gerecini 11-18 yaslari arasinda 50 erkek
yetistirme yurdu ve 50 kontrol grubu (fizyolojik ydnden
blylime ve gelisim geriligi gérilmeyen) 100 erkek birey
olusturmustur. Bireyler iskeletsel ve dissel Angle Kl. | ilig-
kiye sahiptir.

Bireylerden bilinen yontemlerle el-bilek ve frontal sefalo-
metrik radyografiler alinmistir.

El-bilek radyografilerine gére bireyler Bjork (5), Johnston
(13), Helm ve ark. (11), tarafindan belirtilen gelisim kriter-
lerinden yararlanilarak 3 gruba aynimistir (Tablo 1, 2).
Gruplar prepubertal, pubertal, postpubertal olup veriler
belirlenen gruplara gore karsilastiriimistir.

Frontal sefalometrik filmler Gzerinde Ricketts’in frontal
sefalometrik analizinde kullanilan su noktalar kullaniimig-
tir (19) (Sekil 1);

Tablo 1: Gereg Dagilimi.

Yetistirme Kontrol

Yurdu Grubu
Prepubertal 15 | 15 30
Pubertal 20 20 40
Postpubertal 15 15 30
Toplam 50 50 100

Tablo 2: Gruplardaki Prepubertal, Pubertal, Postpubertal
Donem Iskelet Yag Ortalamalari

Yetistirme Kontrol
Yurdu Grubu
Prepubertal | 11yil 4ay | 11 yil 1ay
Pubertal 14 yil 13 yil 8 ay
Postpubertal | 18y1l 4 ay | 18 yil




Sekil 1: Frontal Sefalometrik Noktalar.

- ZR-ZL Zygomatic nokta

- ZA-AZ Zygomatic arkin kokl
- ANS Antero-nasal spina

- CN-NC Nasal nokta

- JR-JL Maksiller nokta

- AG-GA Mandibular nokta

- B3-3B Kanin noktasi

8- B6-6B Molar noktasi

N O OB W N

Bu noktalardan yararlanilarak kullanilan &lgtimlerin biri
acisal, 11'i boyutsal olup bunlar (Sekil 2);

1- Postural simetri
Boyutsal élcimler:

- Molarlar arasi genislik
- Kaninler arasi genislik
- Maksiller geniglik

- Mandibular genislik

- Burun genisligi

- Burun ylksekligi

~N O O~ W N

(B6-6B)
(B3-3B)
(JL-JR)
(AG-GA)
(CN-NC)
(ANS 1 ZL-ZR)

Frontal sefalometri, 11-18 yas

Sekil 2: Frontal Sefalometrik Olgtimler.

Tablo 3: Olgtim Tekrarlama Katsayilar!.

1 Post. Simet. 0.87
2 | B6-6B 0.87
3 | B3-3B 0.77
4 | JL-JR 0.85
5 | AG-GA 0.92
6 CN-NC 0.94
7 |ANS ZL-ZR 0.96
8 |ZA-AZ 0.98
9 |ZR-GA 0.83
10 [ZL-AG 0.80
11 |JR-GA 0.90
12 |JL-AG 0.93
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8- Yz genisligi
9- Maksiller-manbidular genisligi
10-Molarlarin ¢enelerle iligkisi

Olgtim hatasini belirlemek igin 100 filmden rastgele 20
tane secilmis, ik gizim ve dlglimden bagimsiz ikinci gizim

(ZA-AZ)
(ZL-AG) (ZR-GA)
(JL-AG) (JR-GA)

(Tablo 3).

Yetistirme yurdu

lamayi test eden

ve Olcumler yapilip tekrarlama katsayisi hesaplanmistir

ve kontrol grubunun gelisim periyotlar

arasindaki farkhlgin karsgilastirnimasinda bagimsiz iki orta-

‘Student t’ testi kullaniimistir.

Tablo 4: Frontal Sefalometrik Filimlerde Yetigtirme Yurdu Grubunun Prepubertal-Pubertal, Prepubertal-Postpubertal, Pubertal-
Postpubertal Dénemleri Arasindaki Iskeletsel, Dissel, Agisal- Boyutsal Deg@erlerin Kargilastiriimast.

A
[ PREPUBERTAL PUBERTAL
n X Sd n_x Sd t p
Pos Simet. [15 | -003]167 |20 0.25)2.05 [-043 -
B6-6B 15 | 66.16 |4.16 |20 | 66.7213.79 [-0.41 -
B3-3B 15 1 30.60[2.87 |20 | 3087|259 [-0.29 -
JL-JR 15 | 70.8313.95 i20 | 7390[6.36 |-1.64 -
AG-GA |15 [793.10[4.50 |20 | 93.37 [438 |-0.18 -
CN-NC 15 | 32.86 [3.11 [20 | 34.27 [3.33 |-1.27 -
ANS|ZL-ZR [15 | 5653421 [20 | 59.37 [428 |-1.95 -
ZA-AZ 15 |130.53 [4.65 |20 [13902|584 [463 | -
ZR-GA 15 | 12.83 [3.05 [20 | 12.27[3.46 | 0.48 -
ZL-AG 15 | 12.53 [3.06 120 | 11.60[3.07 | 0.89 -
JR-GA 15 | 836 [322 {20 917338 [-0.71 -
JL-AG 15 | 840 [253 :20 8.92[270 |-0.58 -
B
[PREPUBERTAL POSTPUBERTAL |
n X Sd n X Sd t
Pos. Simet. [15 | -0.03 | 167 [15 040]2.23 [-060 | -
B6-6B 15 | 66.16 | 416 |15 68.70[3.22 |-186 | -
B3-3B 15 | 3060 [ 2.87 |15 30.13[1.40 | 056 | -
JL-JR 15 | 7083 | 395 |15 7453595 [-200 [ -
AG-GA 15 | 9310 | 450 [15 97.60(6.49 [-220 | °
CN-NC 15 | 32.86 | 311 |15 3576(344 |-242 | -
ANS|ZL-ZR [15 [ 5653 [ 4.21 |15 5643338 [-207 | -
ZA-AZ 15 113053 | 4.65 |15 | 13946/594 | 458 | —
ZR-GA 15 [ 1283 [ 305 [15 1356]/2.80 [-0.68 | -
ZL-AG 15 11253 | 305 [15 13.10/2.33 [-057 | -
JR-GA 15 | 836 | 322 |15 926(315 [-077 | -
JL-AG 15 | 840 | 253 |15 856/225 [-019 ]| -
C
[ PUBERTAL POSTPUBERTAL |
n_x Sd n X Sd t p
Pos. Simet. |20 0251205]15 0.40[ 223 [-020 | -
B6-68 20. | 66.72]3.79[15 | 68.70]|3.22 |-162 | -
B3-3B 20 | 30.87 /559 (15 | 30.13[ 140 [1.00 | -
JL-JR 20 | 73.90[6.36[15 | 7453|595 |-029| -
AG-GA 20 | 63.37]4.38]15 | 97.60/649 |-229 | °
CN-NC 20 | 3427033315 | 3576[344|-129 | -
ANSIZL-ZR |20 | 5937[428]15 | 59.43| 338 |-004 | -
ZA-AZ 20 [13902/5.84 |15 [139.46] 594 [-0.22 | -
ZR-GA 20 | 12.27|3.46[15 | 1356|280 [-1.18 | -
ZL-AG 20 | 11.60(3.07 |15 | 1310|233 [-1.57 | -
JR-GA 20 9.17/3.38]15 926|313 (008 | -
JL-AG 20 892[2.70[15 B.56] 225 ] 041] -
*p<0.05 **p<0.01 *** p<0.001
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Frontal sefalometri, 11-18 yas

Tablo 5: Frontal Sefalometrik Filmlerde Kon?r‘ol Grubunun Prepubertal-Pubertal, Prepubertal-Postpubertal, Pubertal-Postpubertal D6-
nemleri Arasindaki [skeletsel, Dissel, Agisal-Boyutsal Degerlerin Kargilastiriimast.

A

[ PREPUBERTAL PUBERTAL |

n x Sd n X Sd t p
Pos. Simet. [15 0.30] 1.39 |20 0.20;1.82 [-0.17] -
B6-6B 15 | 68731298 [20 | 67471433096 -
B3-3B “[15 | 3093] 21120 | 3012;364[0.76- -
JL-JR 15 | 71.10] 29920 | 7342]391-191]| -
AG-GA 15 | 912331720 | 9377|572 |-1.54| -
CN-NC 15 | 3503|1.75]20 | 3587|329 |-0.89| -
ANSIZL-ZR |15 | 5863] 44320 | 64.121412|-377| ~*
ZA-AZ 15 |13306)| 3.91 |20 [13585:4.78[-249] *
ZR-GA 15 | 1320 21820 | 11.85:238 158 | -
ZL-AG 15 | 1310]1.99[20 | 1160.299 1671 -
JR-GA 15 6.06] 1.56 |20 777244 [-236] -
JL-AG 15 5.86] 1.04 |20 7151234 [-197] -

B

[ PREPUBERTAL POSTPUBERTAL |

n_x Sd n X Sd t p
Pos. Simet. [15 0.30]1.39]15 0.26{169 | 050 | -
B6-6B 15 | 68.73|298|15 | 70731317 | -1.77 | -
B3-3B 15 3093[211[15 | 3026302 | 069 | -
JL-JR 15 | 71.10/2.99]15 | 73.16j400 | -1.60 | -
AG-GA 15 | 91.23|317[15 | 5790]483 | 4.46 | ™
CN-NC 15 | 3503]1.75/15 | 36531283 | -1.74 | -
ANS|ZL-ZR |15 | 5863][4.43[15 | 6653|563 | 425 |
ZA-AZ 15 | 133.06|391]15 |143.18[661 | -507 |
ZR-GA 15 1320/218|15 | 13601248 | 046 | -
ZL-AG 15 1310]169[15 | 1363(220 | 060 | -
JR-GA 15 6.06] 1.56 [15 800(1.77 | -3.16 | -
JL-AG 15 586]1.04]15 706|138 | -267 | -

w
-~ [ PUBERTAL POSTPUBERTAL |

n_x Sd n X Sd t

Pos. Simet. |20 | 020[1.82 |15 0.26] 169 [-0.11] -

B6-6B 20 67.47| 4.33 |15 7073} 3.17 |-245| *

B3-3B 20 30.12| 364 |15 30.26| 3.02 |-0.12| -

JL-JR 20 73.42] 391 [15 73.16| 4.00 | 0.18 -

AG-GA 20 93.77| 572 |15 97.90| 483 |-225] *

CN-NC 20 3587} 3.29 |15 3653| 283 {-062] -

ANS|ZL-ZR |20 64.12| 4.12 |15 66.53| 563 |-1.45] -

ZA-AZ 20 |13685| 478 |15 | 143.19| 661 [-326|

ZR-GA 20 11.95| 2.38 {15 13.60| 2.48 |-1.98 -

ZL-AG 20 11.60] 2.99 |15 13.63] 2.20 |-2.21 -

JR-GA 20 7.77] 244 |15 8.00| 1.77 |-030| -

JL-AG 20 7.15] 2.34 |15 706] 138 [012] -

*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001

BULGULAR Yetistirme yurdunun grup i¢i karsilastirmasinda, prepu-
Tablo 4'de yetistirme yurdu grubunun grup ici karsilastir- bertal- pubertal dénemde vasla ylz genisligindeki artis
mast, tablo 5'de kontrol grubunun grup igi karsilastirmasi p<0.01 dizeyinde, prepubertal- postpubertal dénemde
tablo 6'da iki grubun karsilastirmasi gériimektedir. alt cene, iskeletsel burun genisligi ile burun yiksekligin-
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Tablo 6: Frontal Sefalometrik Filmlerde Yetigtirme Yurdu ve Kontrol Grubunun Prepubertal,Prepubertal, Pubertal-Pubertal, Postpubertal-
Postpubertal Dénemleri Arasindaki Iskeletsel, Digsel, Agisal-Boyutsal Degerlerin Kargilastiriimasi.

A
[ PREPUBERTAL PREPUBERTAL |
n x Sd n X Sd t
Pos. Simet. [15 0.30{1.39 15 | -003[1.67] 0591 -
B6-6B 15 | 68.73]298 115 | 6616/416] 1594] -
B3-38 15 | 30931211 [15 | 3060][287] 035] -
JL-JR “]15 ] 71.10{2.99/15 | 7083][385] 020
AG-GA 15 ] 91.23[317]15 [ 93.10[450[-1.31] -
CN-NC 15 | 3503[1.75]15 | 32.86/311] 234| *
ANS|ZL-ZR [15 | 5863][4.43 [15 | 5653[421] 133] -
ZA-AZ 15 |133.06] 3.91 [15 | 13053]4.65] 161
ZR-GA 15 | 1320[ 218 [15 | 1283[3.05] 0.37| -
ZL-AG 15 | 1310} 199[15 [ 1253[306] 060] -
JR-GA 15 | 6.06| 1.56 |15 8361322 -248]
JL-AG 15 | 586]/104]15 8.40]/253] 358] - ]
B
[ PUBERTAL PUBERTAL |
n x Sd n X Sd t o]
Pos. Simet. |20 020 182120 | 025(205] 008 | -
B6-6B 20 | 67.47]433]20 | 66721378 ] 058 | -
B3-3B 20 | 3012[364[20 | 3087[558 | -0.74 | -
JL-JR 20 | 7342[391]20 [ 7380(636 | -028 | -
AG-GA 20 | 9377[572]20 [ 9337]438] 024 | -
CN-NC 20 | 358732920 | 3427[333 [ 152 | -
ANS|ZL-ZR [20 | 6412/ 4.12]20 [ 59.37 428 ] 357 | =
ZA-AZ 20 [136.85]4.78[20 [139.02[584 ] -1.28 | -
ZR-GA 20 | 11.95[238[20 [ 1227346 ] 034 | -
ZL-AG 20 | 1160{299]20 | 11.60[307 | (00O | -
JR-GA 20 7.77[2.44]20 617]338 ] 350 | *
JL-AG 20 | 715/234]20 892270 [ 221 -
— C
p [POSTPUBERTAL  POSTPUBERTAL |
. n_x Sd n X Sd t p
Pos. Simet. |15 0.26]1.69[15 0.40]223]-018] -
B6-6B 15 7073/ 317115 | 68.70/322[1.74 ] -
B3-3B 15 | 3026[302[15 | 30.13[140[015] -
JL-JR 15 | 73.16]/4.00115 | 7453[595[-073] -
AG-GA 15 | 97.90/4.83 (15 | 9760/649]|0.14| -
CN-NC 15 | 3653[283[15 | 3576/344[090| -
ANS[ZL-ZR [15 | 6653|563 [15 | 5943[338]4.17 | —
ZA-AZ 15 [143.19/6.61[15 [139.46/594[1.59| -
ZR-GA 15 | 1360[248[15 | 1356/280[ 003 -
ZL-AG 15 | 1363[2.20(15 | 13.10]233] 064 -
JR-GA 15 8.00( 1.77 [15 926|313 [-1.36] -
JL-AG 15 7.06] 1.38 [15 §56[225[-219] *
* p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001

deki artig p<0.05 dizeyinde, yiz genisligindeki artig
p<0.001 dizeyinde pubertal- postpubertal dénemde ise
alt cene genigligindeki artis p<0.05 diizeyinde anlamli
bulunmusgtur.
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Kontrol grubunun grup i¢i karsilastirmasinda, prepuber-
tal- pubertal dénemde vyasla yiz genisligindeki artis
p<0.05, burun ylksekligindeki artis p<0.001 dlzeyinde,
prebupertal- postpubertal dénemde alt ¢ene genisiidi,



yuz genisligi ve burun ylksekligindeki artts p<0.001 du-
zeyinde, pubertal- postpubertal dénemde ise mandibular
genislikteki artis p<0.01, yiz genisligindeki artis p<0.01
diizeyinde anlamlt bulunmustur.

iki grubun karsilastirimasinda, prepubertal dénemde
burun genislidi, molarlarin ¢enelerle iliskisi p<0.05 diize-
yinde, pubertal dénemde burun yiiksekligi p<0.001 ve
molarlarin ¢enelerle iliskisi p<0.05 diizeyinde, pustpuber-
tal donemde ise burun yiksekligi p<0.001 ve sol molarin
genelerle iliskisinde p<0.05 diizeyinde farkliliklar oldugu,
diger parametrelerde farkliliklar olmadidi gdralmastar.

TARTISMA

Blyume ve gelisimle, ¢cene ve ylz iskeletini olusturan
kemiklerin boyutlari ve hacimleri artarken birbirlerine
gore iligkileri de de@ismektedir (12). Ortodontik tedavinin
basarisi i¢in bu degisikliklerin bilinmesi &nemlidir.

Lateral ve frontal sefalometrik grafiler izerinde yapilan
Olgimlerde normlar olusturulmus ve bunlar tant amaciyla
kullanilmugtir.

Arastirmamizda, bélgemizde yasayan 11-18 yas grubu
kabul edilebilir bir yliz yapisina sahip, ortodontik bozuk-
luk gdstermeyen erkek bireyler se¢ilmis bunlarin yas arti-
siyla frontal sefalometrik grafilerde gdsterdigi degisimler
belirlenmeye ¢aligiimistir.

(Tablo 3, 4) incelendiginde agisal élgim ve dissel boyut-
sal élgimlerde énemli degisiklikler gériiimezken, iskelet-
sel boyutsal dlgcimlerde degisiklikler goérulmustar. Gal-
yurt (10), frontal sefalometrik grafilerde yapmis oldugu
longitudinal ¢alismasinda erkeklerde yas artisiyla boyut-
sal élgimlerde degisimlerin oldugunu belirtirken, Athana-
sio ve ark. (2), 6-15 yaslarinda Avusturyali bireylerde
yaptiklari ¢alismada gelisimle burun, alt ¢ene, Ust ¢ene
genisligi gibi boyutsal élgimlerde artis oldugunu vurgula-
miglardir.

Arastirmamizda da gelisimle her iki grupta da burun yiik-
sekligi, yiz genisligi, alt gene ve (st gene genisliginde
belirgin bir artis oldugu gértlmustr, bu bulgularimiz Gl-
yurt, Athanasio ve arkadaglarinin bulgulariyla uyumludur.

Transversal ydnde dentofasiyal yapilarda gériilen bu de-
gisimlerde, nasomaksiller bdlgede meydana gelen pasif
yer degistirmeler, kafa kaidesinin gelisimi, maksiller yap-
larin aktif gelisimi ve burun gelisimi rol oynamaktadir (3,
4). Mandibulada meydana gelen degisimlerden ise gene-
lerin karsilikli yer degistirmeleri ve gonial bélge, mandi-
bular kemik alanlarinin gelisimine neden olan kas atas-
manlart sorumlu tutulmustur (14).

Arastirmamizda, iki farkli grup kullanmamiza karsin grup-
lar arasinda prepubertal dénemde, burun genisliginin,

Frontal sefalometri, 11-18 yas

pubertal ve postpubertal dénemde ise burun ylksekligi-
nin kontrol grubunda belirgin olarak farkli oldugu molarla-
rin ¢enelerle iliskisini veren dlgtimlerin ise yetistirme yur-
dunda daha fazla oldudu grtimustar. Diger iskeletsel ve
dissel Olgumler arasinda farkhhigin olmamasi iki grubun
yas ortalamalarinin birbirine ¢ok yakin olmasindan ve ye-
tistirme yurdu bireylerinin buyime ve gelisim ydnunden
bir geriliginin olmamasindan kaynaklandi§i distncesin-
deyiz.

Bireylerde tam tani koyabilmek i¢in bazi vakalarda nitelik
ve nicelige bagl ¢ boyutlu dlgctimler de gerekebilmekte-
dir (8). Ancak ister normal olsun, ister kraniofasiyal ona-
milili olsun bireylere tani koymakta anamnez formlari, or-
todontik modeller  ortopantomogramlar, el-bilek
radyografileri, okluzal grafiler, periapikal grafiler, lateral
sefalometrik grafiler kadar frontal sefalometrik grafilerin
katkisi da kaginiimazdir.

SONUC

Diyarbakir ydresinde yasayan iskeletsel ve dissel Angle
KI. I'iliskiye sahip 11-18 yaglarn arasindaki erkek bireyler-
de frontal sefalometrik radyografilerde yaptigimiz incele-
mede yas artisiyla beraber burun ylksekliginde, burun
genigliginde, alt ve Ust gene genisliginde, yuz genisligin-
de artis goérulmdstir. Yetistirme yurdu ve kontrol grubun-
da postural simetri élciminde asimetriye rastlanmamis,
iki grup arasinda diger parametrelerde farkliliklar bulun-
mamistir.
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